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A blessed autumn to al l  of  our readers
and prayerful  supporters .

Our theme for October,  Poor in Spir it ,
ref lects  the f irst  beatitude given by
Our Lord in Matthew 5:  "blessed are
the poor in spir it  for  theirs  is  the
Kingdom of  Heaven."  But how can we
apply this  to our own l ives?

Special  Guest  Contributor,  Robyn
Agui la ,  offers a  solution to this
question.  Though not a l l  of  us may
experience physical  poverty,  we
certainly wi l l  succumb to spir itual
poverty;  and that  is  a  good thing!
Robyn shares her personal  experience
combined with scripture to encourage
us to be beggars for the Lord.

This  is  a lso our f irst  issue where we
publ ish a  piece of  extended verse.  We
hope this  lovely piece wi l l  inspire your
inner writer .

Thank you and may God love you.   

Transcen
dentals
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h a v e  b e e n  e a s i e r  t o  c o n t i n u e  i n  a
b r i s k  w a l k  a n d  a v o i d  e y e  c o n t a c t .  B u t
a s  C l a r a  c o n t i n u e d  i n  h e r  o r b i t ,  s h e
w a s  p u l l e d  b y  t h e  g r a v i t y  o f  A n n a ’ s
g a z e ,  w h i c h  n o t  o n l y  c o m p e l l e d  C l a r a
t o  s l o w  d o w n ,  b u t  t o  c o m e  t o  a
c o m p l e t e  s t o p .  C l a r a ,  a  u n i v e r s i t y
s t u d e n t  w i t h  v e r y  l i t t l e  t o  g i v e ,  f e l t
a s h a m e d  a s  s h e  b e c a m e  a w a r e  o f  h e r
o w n  i n a d e q u a c i e s .  S h e  f e l t  l i k e  s h e
h a d  n o t h i n g  t o  o f f e r  b u t  h e r  f a i t h ,
e n c o u r a g e m e n t ,  a n d  t i m e ,  a n d  s h e
k n e w  t h e y  w o u l d  n e v e r  b e  e n o u g h  t o
f e e d  A n n a .  Y e t  t h e  y o u n g  a n d  n a i v e
g i r l  t i m i d l y  a s k e d  A n n a  i f  s h e  c o u l d
s i t  w i t h  h e r ,  a n d  A n n a  g r a c i o u s l y
w e l c o m e d  h e r .  A s  t h e y  b o t h  s a t
t o g e t h e r ,  t h e  t w o  w o m e n  s h a r e d  t h e i r
n a m e s ,  s t o r i e s ,  a n d  w a r m  h e a r t s .  F e w
w o u l d  s t o p  t o  g i v e  m o n e y ,  n e v e r  m i n d  

A n n a  s a t  o n  t h e  c o l d  c e m e n t
s i d e w a l k  i n  t h e  h e a r t  o f  d o w n t o w n
a s  s h e  o b s e r v e d  t h e  b u s t l i n g  f o o t
t r a f f i c  -  r u s h i n g  t o  c a t c h  t h e  b u s ,
r u s h i n g  t o  g e t  t o  w o r k ,  r u s h i n g  t o
g e t  t o  s c h o o l ,  r u s h i n g  t o  m e e t
s o m e o n e .  R u s h i n g .  S h e  s a t ,  a
p o s t u r e  q u i t e  j a r r i n g  t o  h e r
r e s t l e s s  a t m o s p h e r e ,  a n d  h e l d  a n
e m p t y  c o f f e e  c u p  r e p u r p o s e d  f o r
l o o s e  c h a n g e  i n  o n e  h a n d ,  a n d  a
t a t t e r e d  c a r d b o a r d  s i g n  t h a t  r e a d
“ A n y t h i n g  h e l p s .  G o d  B l e s s ”  i n  t h e
o t h e r .  T h o u g h  s h e  w a s  s i l e n t ,  h e r
l o n g i n g  c o u n t e n a n c e  s p o k e
v o l u m e s ,  i n v i t i n g  p e d e s t r i a n s  t o
s l o w  d o w n  a n d  r e s p o n d  t o  h e r
m a t e r i a l  p o v e r t y .  L i k e  e v e r y o n e
e l s e ,  C l a r a  w a s  r u s h i n g ,  t h o u g h
s h e  d i d n ’ t  k n o w  w h e r e .  I t  w o u l d  
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t h e  f o o d  t h a t  t h e y  h a d  b o u g h t  f o r
t h e m s e l v e s .  C l a r a  w a s  i n s p i r e d  b y
t h e  j o y  t h a t  A n n a  e x u d e d ,  h e r
e x t r e m e  g r a t i t u d e  f o r  t h e  s m a l l
d o n a t i o n s ,  a n d  w a s  h u m b l e d  t o
w i t n e s s  h e r  g e n e r o s i t y  a s  A n n a
o f f e r e d  t h e  f o o d  s h e  w a s  g i v e n  t o
C l a r a .  A n n a  a l s o  s h a r e d  h o w  s h e
e n d e d  u p  o n  t h e  s t r e e t s ,  t h e
i m m e n s e  l o v e  s h e  h a s  f o r  h e r
d a u g h t e r ,  a n d  h e r  u n w a v e r i n g
f a i t h  i n  G o d  t h r o u g h o u t  a l l  t h e
d i f f i c u l t i e s  o f  h e r  l i f e .  C l a r a
a l w a y s  f e l t  c o m p a s s i o n  f o r  t h e
l e s s  f o r t u n a t e ,  b u t  n e v e r  t h o u g h t
s h e  c o u l d  e x p e r i e n c e  t h i s  m u c h
l o v e  f o r  t h e  s t r a n g e r  o n  t h e
s t r e e t .  W h i l e  C l a r a  t h o u g h t  s h e
c o u l d  s h a r e  t h e  h o p e  s h e  h a d
w i t h i n  h e r ,  s h e  f e l t  a s  t h o u g h  s h e
g a v e  n o t h i n g  a n d  r e c e i v e d  s o
m u c h  m o r e  i n s t e a d .  S u d d e n l y ,  i t
b e c a m e  a p p a r e n t  t o  C l a r a  t h a t
h e r  o w n  s o u l  w a s  i m p o v e r i s h e d
a n d  h u n g r y ,  b u t  A n n a ’ s  m a t e r i a l
p o v e r t y  m a d e  h e r  w e a l t h y  i n
f a i t h ,  h o p e ,  a n d  l o v e .  A s  i t  w a s
t i m e  f o r  C l a r a  t o  l e a v e ,  A n n a
h e l p e d  h e r  u p  a n d  h u g g e d  h e r .  A t
t h a t  m o m e n t ,  s h e  n o  l o n g e r  s a w
A n n a ,  b u t  J e s u s  C h r i s t .

C o m i n g  f a c e  t o  f a c e  w i t h  t h e
i m p o v e r i s h e d  i n  o u r  s o c i e t y  c a n
e v o k e  m a n y  f e e l i n g s  a n d
r e a c t i o n s :  c o m p a s s i o n ,
g e n e r o s i t y ,  a n d  a  d e s i r e  t o  h e l p ;
p i t y  a n d  s a d n e s s  f o r  t h e  p e r s o n ;
j u d g e m e n t  f r o m  p r e s u m p t i o n s  o f
t h e i r  s i t u a t i o n ;  c a u t i o n  o u t  o f
s a f e t y  c o n c e r n s ;  a p a t h y  o r
i n d i f f e r e n c e  t o  s e e i n g  s o  m a n y
p e o p l e  b e g g i n g ;  e v e n  h o s t i l i t y  

a r i s i n g  f r o m  a n  “ U s  v s .  T h e m ”
m e n t a l i t y .  H o w e v e r ,  w e  m u s t  a s k
o u r s e l v e s :  a m  I  r e a l l y  t h a t
d i f f e r e n t ?  W h i l e  m a t e r i a l  a n d
e x t e r n a l  p o v e r t y  i s  t h e  m o s t
a p p a r e n t  f o r m  o f  p o v e r t y ,  p o v e r t y
m a n i f e s t s  i t s e l f  i n  d i f f e r e n t  w a y s .
A n  e x t r e m e  n e e d  o r  l a c k  c a n  b e
e x p e r i e n c e d  i n t e r n a l l y  i n  a l l
a s p e c t s  o f  t h e  h u m a n  p e r s o n :
w h e t h e r  s p i r i t u a l l y ,  m e n t a l l y ,
e m o t i o n a l l y ,  o r  p h y s i c a l l y .  W e
n e e d  t o  c o n f r o n t  o u r  o w n  p o v e r t y
a n d  a l l o w  o u r s e l v e s  t o  b e  p o o r  i n
s p i r i t  i n  o r d e r  t o  d e e p l y
e x p e r i e n c e  G o d ’ s  a b u n d a n t  l o v e
a n d  b e  r i c h  i n  H i s  m e r c y .

I n  t h e  p a s t  y e a r ,  I  e x p e r i e n c e d
t h e  h e i g h t  o f  m y  o w n  p o v e r t y  a s  I
c o n t i n u e d  t o  n a v i g a t e  t h r o u g h
s e v e r a l  h e a l t h  c o n d i t i o n s  w h i c h
a f f e c t  m y  m e n t a l  c l a r i t y ,  e n e r g y ,
m o o d ,  w e i g h t ,  a n d  p h y s i c a l
a p p e a r a n c e .  I  w a s  d o i n g
e v e r y t h i n g  I  c o u l d  t o  s e e k  h e l p
f r o m  h e a l t h  c a r e  p r o f e s s i o n a l s  a s
I  c l u n g  o n t o  t h e i r  M D ,  N D ,  N P ,  R D
t i t l e s  a n d  a c c o l a d e s  f o r  h o p e ,
d e s p i t e  t h e i r  a d v i c e  l e a d i n g  m e
n o w h e r e .  I  w a s  d o i n g  e v e r y t h i n g  I
c o u l d  t o  w o r k  e v e n  h a r d e r  -  i n  m y
s p i r i t u a l  l i f e ,  i n  t a k i n g  c a r e  o f  m y
h e a l t h  a n d  w e l l b e i n g ,  i n  m y  j o b
s e r v i n g  i n  m i n i s t r y ,  a n d  i n  m y
s t u d i e s  -  j u s t  t o  f e e l  l i k e  I  w a s
o n l y  b a r e l y  f u n c t i o n i n g .  I  w a s
d o i n g  e v e r y t h i n g  I  c o u l d  t o
p l e a s e  e v e r y o n e  a r o u n d  m e  e v e n
w h e n  i t  f e l t  l i k e  m y  b o d y  w a s
f a i l i n g  m e .  I  w a s  d o i n g  e v e r y t h i n g
I  c o u l d  t o  s t a y  o p t i m i s t i c  a n d
m a i n t a i n  a  p o s i t i v e  o u t l o o k .  A y e ,  
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t h e r e ’ s  t h e  r u b :  I  w a s  d o i n g
e v e r y t h i n g .  H a v e  I  n o t  r e a d
e n o u g h  S c r i p t u r e ,  o r  E n g l i s h
l i t e r a t u r e ,  t o  k n o w  t h a t  h u b r i s
w o u l d  l e a d  t o  m y  o w n  h a m a r t i a ?
G o d  w a s  s t r i p p i n g  a w a y
e v e r y t h i n g  I  t o o k  p r i d e  i n .  I
t u r n e d  b a c k  t o  G o d  a n d  f i n a l l y
a d m i t t e d  t o  H i m  a n d  m y s e l f  t h a t  I
h a v e  n o t h i n g ,  a n d  h a v e  a b s o l u t e l y
n o t h i n g  l e f t  t o  g i v e  t o  t h e  p e o p l e
i n  m y  l i f e  a n d  t o  G o d .  M y
w e a k n e s s  a n d  p o v e r t y  h u m b l e d
m e ,  a n d  I  b e c a m e  a  b e g g a r  f o r  t h e
L o r d ’ s  g r a c e .
G o d ,  i n  H i s  g e n t l e n e s s  a n d
k i n d n e s s ,  r e a f f i r m e d  m e  i n  t h o s e
t i m e s  I  f e l t  l i k e  m y  o f f e r i n g s  t o
t h e  L o r d  w e r e  s o  m e a g e r  a n d
w o r t h l e s s .  G o d  s a w  i n  m y  e f f o r t s
s o m e t h i n g  s i m i l a r  t o  t h e  W i d o w ’ s
O f f e r i n g :  “ [ S h e ]  p u t  i n  m o r e  t h a n
a l l  t h o s e  w h o  a r e  c o n t r i b u t i n g  t o
t h e  t r e a s u r e .  F o r  a l l  o f  t h e m  h a v e
c o n t r i b u t e d  o u t  o f  t h e i r
a b u n d a n c e ;  b u t  s h e  o u t  o f  h e r
p o v e r t y  h a s  p u t  i n  e v e r y t h i n g
e l s e  s h e  h a d ,  a l l  s h e  h a d  t o  l i v e
o n ”  ( M k  1 2 : 4 3 - 4 4 ) .  W h e n  w e  f e e l
l i k e  w e  d o  n o t  h a v e  e n o u g h  l e f t  t o
g i v e  ( w h e t h e r  i t  b e  t i m e ,  e n e r g y ,
m o n e y ) ,  y e t  w e  c o n t i n u e  t o  s t r i v e
t o  g i v e  o u r  b e s t ,  i t  n e v e r  g o e s
u n n o t i c e d  b y  t h e  L o r d .  I t  i s  m o r e
t h a n  e n o u g h  f o r  H i m  t o  w o r k
w i t h .  N e v e r t h e l e s s ,  w e  m u s t  c o m e
t o  a c c e p t  t h a t  o u r  e f f o r t s  w i l l
n e v e r  t r u l y  b e  e n o u g h .  B u t  G o d
a l o n e  i s  e n o u g h .  H i s  g r a c e  i s
s u f f i c i e n t  a n d  H i s  p o w e r  i s  m a d e
p e r f e c t  i n  o u r  w e a k n e s s  ( c f  2  C o r
1 2 : 9 ) .

I n  t h e s e  m o m e n t s  w h e r e  w e  a r e
c h a l l e n g e d  b y  o u r  o w n  h u m a n
l i m i t a t i o n s ,  o u r  i n s u f f i c i e n c y
r e v e a l s  a n  i m m e n s e  n e e d  t h a t
o n l y  G o d  c a n  f i l l .  G o d  p r o p o s e s
a n  i n v i t a t i o n  t o  h o p e  i n  H i s  W o r d
a n d  H i s  p r o m i s e :  “ B l e s s e d  a r e  t h e
p o o r  i n  s p i r i t ,  f o r  t h e i r s  i s  t h e
k i n g d o m  o f  h e a v e n ”  ( M t  5 : 3 ) .
H e a v e n  n o  l o n g e r  r e m a i n s  a
d i s t a n t  r e a l i t y ,  b u t  t h e  K i n g d o m
o f  G o d  b e c o m e s  p r e s e n t  f o r  t h o s e
w h o  e m b r a c e  t h e i r  i n a d e q u a c i e s
a n d  s p i r i t u a l  p o v e r t y .  H e r e  a n d
n o w ,  J e s u s  a b i d e s  w i t h  t h e  l o w l y
a n d  d w e l l s  i n  t h e  b r o k e n  a n d
e m p t y  s p i r i t s .  W e  l e a r n  t o  b e
u t t e r l y  d e p e n d e n t  o n  H i s
p r o v i s i o n ,  a n d  t o  r e c e i v e  f r e e l y
a l l  o f  t h e  g i f t s  o u r  H e a v e n l y
F a t h e r  g e n e r o u s l y  o f f e r s .
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W e  e n t e r  i n t o  t h i s  w o r l d  w i t h
n o t h i n g  a n d  l e a v e  t h i s  w o r l d  w i t h
n o t h i n g ,  a s  w e  a r e  d u s t  a n d  t o
d u s t  w e  s h a l l  r e t u r n  ( c f .  G e n
3 : 1 9 ) .  T h e r e f o r e  a c c e p t i n g
p o v e r t y  i s  a c c e p t i n g  t h e  h u m a n
c o n d i t i o n .  T h e  s o o n e r  w e  a c c e p t
t h i s ,  t h e  s o o n e r  w e  e x p e r i e n c e
f r e e d o m ,  t h e  f u l l n e s s  o f  l i f e ,  a n d
j o y .  T h e  G o s p e l s  f u r t h e r  r e v e a l
t h a t  i n  s e r v i n g  t h e  p o o r  a n d
b e c o m i n g  p o o r ,  G o d  b e c o m e s
c l o s e .  J e s u s  m a k e s  a  c o s t l y
d e m a n d  w h e n  H e  s a y s :  “ I f  y o u
w i s h  t o  b e  p e r f e c t ,  g o ,  s e l l  y o u r
p o s s e s s i o n s ,  a n d  g i v e  t h e  m o n e y
t o  t h e  p o o r ,  a n d  y o u  w i l l  h a v e
t r e a s u r e  i n  h e a v e n ;  t h e n  c o m e ,
f o l l o w  m e ”  ( M t  1 9 : 2 1 ) .  H e  a l s o
w a r n s  H i s  d i s c i p l e s  t h a t  “ i t  w i l l
b e  h a r d  f o r  a  r i c h  p e r s o n  t o  e n t e r
t h e  k i n g d o m  o f  h e a v e n ”  ( M t
1 9 : 2 3 ) .  F u r t h e r m o r e ,  J e s u s
e x h o r t s  H i s  d i s c i p l e s  t o  c a r e  f o r
t h e  h u n g r y ,  t h i r s t y ,  i l l ,  a n d
m a t e r i a l l y  a n d  s p i r i t u a l l y
d e s o l a t e ,  b e c a u s e  “ j u s t  a s  y o u  d i d
i t  t o  o n e  o f  t h e  l e a s t  o f  t h e s e  w h o
a r e  m e m b e r s  o f  m y  f a m i l y ,  y o u
d i d  i t  t o  m e ”  ( M t  2 5 : 4 0 ) .  W e  m i g h t
r e s p o n d  t o  t h i s  c a l l  i n  d i f f e r e n t
w a y s ,  b u t  w e  m u s t  a l l  r e s p o n d  t o
t h e  d e m a n d  J e s u s  p l a c e s  o n  a l l  o f
H i s  f o l l o w e r s .  T h o u g h  t h e  c o s t
m a y  s e e m  g r e a t ,  t h e  r e w a r d ,  t h a t
i s  J e s u s  C h r i s t  H i m s e l f ,  i s
i n f i n i t e l y  g r e a t e r .

O h  h o w  d i v i n e  d a i l y  l i f e  c a n
b e c o m e  i f  w e  r e c o g n i z e  p o v e r t y
a r o u n d  u s  a n d  w i t h i n  o u r s e l v e s .
W e  d o n ’ t  h a v e  t o  w a i t  f o r  o u r
l o w e s t  m o m e n t s  t o  r e a c h  o u t  t o  
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G o d ,  a n d  w e  d o n ’ t  h a v e  t o  w a i t
u n t i l  e t e r n a l  l i f e  t o  e n c o u n t e r  H i s
l o v e .  I n  o u r  p o v e r t y ,  w e  a r e  a b l e
t o  g i v e  o u r  v e r y  s e l v e s  b e c a u s e
w e  h a v e  n o t h i n g  l e f t  t o  g i v e  o r
o f f e r  e x c e p t  o u r s e l v e s  a n d  o u r
h e a r t s .  A f t e r  a l l ,  t h i s  i s  w h a t  G o d
d e s i r e s ;  a  b r o k e n  s p i r i t  a n d
c o n t r i t e  h e a r t  i s  t h e  s a c r i f i c e
a c c e p t a b l e  t o  G o d  ( c f .  P s  5 1 : 1 7 ) .
T h o u g h  t h i s  m i g h t  b e  t h e
s a c r i f i c e  w e  a r e  c a l l e d  t o  m a k e
a n d  t h e  c r o s s  w e  a r e  c a l l e d  t o
c a r r y ,  a  c r o s s  i s  n e v e r  m e r e l y  a
h e a v y  b u r d e n .  I t  i s  t h e  c a u s e  o f
o u r  s a n c t i f i c a t i o n  a n d  t h e  r e a s o n
f o r  t h e  r e s u r r e c t i o n .  C h r i s t
H i m s e l f  i s  t h e  g r e a t e s t  t r e a s u r e
a n d  w e a l t h  w e  c o u l d  e v e r
p o s s e s s ,  a n d  w e  c a n  a b i d e
e v e r m o r e  c l o s e  t o  H i m  w h e n  w e
l e a r n  t o  b e c o m e  b e g g a r s  o f  H i s
g r a c e .  



" Art must make perceptible, and as far as possible
attractive, the world of the spirit, of the invisible, of

God."

S T .  P O P E  J O H N  P A U L  I I
L E T T E R  T O  A R T I S T S

-   ART   -
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t h e  s i m p l i c i t y  i n  h e r  s p i r i t u a l i t y
a n d  t h e  j o y  t h a t  s h e  e x p r e s s e s .
M y  u n d e r s t a n d i n g  c o u l d  p r o b a b l y
b e  c h a r a c t e r i z e d  b y  t h e s e  q u o t e s
f r o m  h e r :

" W h e n  s o m e t h i n g  p a i n f u l  o r
d i s a g r e e a b l e  h a p p e n s  t o  m e ,
i n s t e a d  o f  a  m e l a n c h o l y  l o o k ,  I
a n s w e r  b y  a  s m i l e "  ( S t .  T h é r è s e ,
S t o r y  o f  a  S o u l ) .

" T h a t  b e a u t i f u l  d a y  p a s s e d  j u s t  a s
t h e  s a d d e s t  o n e s  d o ,  s i n c e  t h e
m o s t  r a d i a n t  o f  d a y s  h a s  a
t o m o r r o w "  ( S t .  T h é r è s e ,  S t o r y  o f  a
S o u l ) .

G e n e r a l  s p i r i t u a l  w i s d o m  i t
s e e m s ,  t h e  s o r t  o f  m e s s a g e  t h a t
g i v e s  m e  a  s m a l l  h i t  o f  s p i r i t u a l
d o p a m i n e  f o r  t h e  d a y  i n  m y
p r a y e r .  C o u p l e d  w i t h  h e r  " l i t t l e
w a y , "  w h i c h  c o u n s e l s  u s  t o  l i v e  a
d a i l y  a n d  w h o l e h e a r t e d
c o m m i t m e n t  t o  t a s k s  a n d  p e o p l e
a s  a  m a n i f e s t a t i o n  o f  o u r  l o v e  f o r
G o d  a n d  o t h e r s  ( a  u s e f u l
a p p l i c a t i o n  o f  M t  2 2 : 3 7 - 4 0 ) ,  i t  i s
d e c e p t i v e l y  s i m p l e  a n d  y e t
i n c r e d i b l y  p r o f o u n d .

W h a t  c a p t u r e d  m e  m o s t ,  t h o u g h ,
a n d  i n d e e d  w h a t  w a s  i n s t r u m e n t a l
i n  c h o o s i n g  S t .  T h é r è s e  a s  t h e
s u b j e c t  o f  t h i s  m o n t h ,  w a s
r e a d i n g  o f  h e r  s p i r i t u a l  b a t t l e .
T h i s  w a s  e n c o u r a g i n g  t o  m e .  I n
C h a p t e r  1 0 ,  s h e  d e s c r i b e s  t h e
t r i a l  o f  f a i t h  s h e  e x p e r i e n c e d
f r o m  1 8 9 6 - 1 8 9 7 .  S h e  w r i t e s :

A s  o n e  o f  t h e  m o s t  p o p u l a r
d e v o t i o n s  o f  o u r  t i m e  i n  t h e
W e s t e r n  c a n o n  o f  s a i n t s ,  S t .
T h é r è s e ' s  s t o r y  a n d  s p i r i t u a l i t y  i s
w e l l - k n o w n  a n d  h e r  i n t e r c e s s i o n
i s  c o m m o n l y  s o u g h t .  H e r  " S t o r y
o f  a  S o u l "  r e v e a l s  a  y o u n g  w o m a n
w i t h  a  p r o f o u n d  s p i r i t u a l  l i f e ,  o n e
w h o  d i s c o v e r e d  a n  i n t i m a c y  w i t h
O u r  L o r d  t h a t  w a s  c h a r a c t e r i z e d
b y  h e r  " l i t t l e n e s s "  a n d
y o u t h f u l n e s s .  I n  t h i s  s h o r t
r e f l e c t i o n ,  I  d a r e  n o t  c l a i m  t o
p r o p e r l y  a r t i c u l a t e  h e r
s p i r i t u a l i t y  o r  t o  g i v e  i t  t h e
c r e d i t  i t ’ s  d u e  -  f o r  t h a t  I  r e f e r
y o u  t o  h e r  w r i t i n g s .  B u t  S t .
T h é r è s e  i s  a  m o d e l  o f  t h e  t h e m e
o f  " p o o r  i n  s p i r i t "  i n  a
w o n d e r f u l l y  r e l a t a b l e  w a y .  I n  h e r
m o m e n t s  o f  c o n s o l i n g  s p i r i t u a l
e x p e r i e n c e s ,  o f  w h i c h  t h e r e  w e r e
m a n y ,  w e  h e a r  h e r  u s e  l a n g u a g e
t h a t  g i v e s  u s  h o p e  i n  o u r  o w n
s m a l l n e s s .  W e  w h o  f a l l  s h o r t  e a c h
a n d  e v e r y  d a y ,  w e  w h o  l o o k  t o
h e a v e n  w i t h  b o t h  f e e t  p l a n t e d  i n
t h e  t a n g l e  o f  v i n e s  o f  t h e  c a r e s  o f
t h e  w o r l d .  I  s u p p o s e  t h i s  i s  t h e
p o w e r  o f  t h e  s a i n t s :  w h e r e  C h r i s t
c o m e s  i n c a r n a t e  i n t o  o u r
h u m a n i t y  a n d  i n v i t e s  u s  i n t o
d i v i n i z a t i o n ,  t o  p a r t a k e  i n  H i s
d i v i n e  n a t u r e ,  t h e  s a i n t s  p r o v i d e
u s  w i t h  i n s p i r a t i o n  a s  t h o s e  w h o
a r e  s i n f u l  t h e m s e l v e s .  T h i s  h e l p s
i n  t h e  b a t t l e .

M y  o w n  u n d e r s t a n d i n g  o f  S t .
T h é r è s e  i s  p r o b a b l y  p o o r e r  t h a n
i t  s h o u l d  b e  f o r  e n d e a v o u r i n g  o n
t h i s  r e f l e c t i o n .  I  a l w a y s  t h i n k  o f  
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s a i n t  i s  o n e  w h o  e x p e r i e n c e s
g r e a t  t r i a l s  a n d  s u f f e r i n g  a n d  t h e
v e r y  g r i t t i n e s s  o f  t h e  C a t h o l i c
l i f e  a n d  r e m a i n s  r e m a r k a b l y
s t e a d f a s t .  Y o u  c a n  c o m p i l e  a l l  o f
t h e  s p i r i t u a l  w i s d o m  t o g e t h e r  a n d
b e  a b l e  t o  s p e a k  g r e a t  w o r d s  o f
w i s d o m ,  b u t  I  b e l i e v e  t h e
m o m e n t s  o f  d a r k n e s s  t h a t
c o n t r a s t  t h e  l i g h t  a r e  w h a t  s e r v e
a s  s a i n t - m a k i n g  m o m e n t s .  T h a t  i s
w h a t  e n c o u r a g e s  m e .  I t  i s  t h e
s t o r y  o f  P e t e r  a s k i n g  Q u o  v a d i s ,
D o m i n e ,  b e f o r e  t u r n i n g  b a c k  t o
R o m e  t o  e m b r a c e  m a r t y r d o m  a t
t h e  h a n d s  o f  e m p e r o r  N e r o .  I t  i s
S t .  T e r e s a  o f  C a l c u t t a  p u r s u i n g
O u r  L o r d  t h r o u g h  h e r  g r e a t
s p i r i t u a l  d a r k n e s s .  I  t h i n k  t h i s  i s
w h e r e  i t  c o u n t s  t h e  m o s t ,  a n d  i t
i s  i n  s u c h  m o m e n t s  w e  s e e  w h e r e
o u r  h e a r t  l i e s ,  a n d  w i t h  w h o m .

I  a m  t h a n k f u l  t o  b e  i n  a  p l a c e  i n
m y  o w n  s p i r i t u a l  l i f e  w h e r e  t h e s e
e x a m p l e s  c a n  s e r v e  a s
i n s p i r a t i o n s  f o r  t h e  f u t u r e ,  a s  I
a m  r e d i s c o v e r i n g  s t a b i l i t y  a n d  j o y
i n  m y  o w n  p r a y e r  l i f e  a n d  s t u d i e s .
B u t  t h e  d a r k n e s s  w i l l  c o m e ,  a s  i t
w i l l  f o r  a l l  o f  u s ,  a n d  w h e n  i t
d o e s ,  t h e  i n t e r c e s s i o n  o f  t h i s
g r e a t  s a i n t  c a n  g i v e  u s
e n c o u r a g e m e n t ,  s p u r n  u s
f o r w a r d ,  a l l o w  u s  t o  k e e p  f i g h t i n g
t h e  g o o d  f i g h t ,  a n d  t o  k e e p
p u r s u i n g  t h e  d i f f i c u l t  p a t h  o f
h o l i n e s s  i n  o u r  o w n  s p i r i t u a l
p o v e r t y .

" D e a r  M o t h e r ,  t h e  i m a g e  I  w a n t e d
t o  g i v e  y o u  o f  t h e  d a r k n e s s  t h a t
o b s c u r e s  m y  s o u l  i s  a s  i m p e r f e c t
a s  a  s k e t c h  a s  i t  i s  t o  t h e  m o d e l
[ . . . ]  m a y  J e s u s  p a r d o n  m e  i f  I  h a v e
c a u s e d  h i m  a n y  p a i n ,  b u t  h e
k n o w s  v e r y  w e l l  t h a t  w h i l e  I  d o
n o t  h a v e  t h e  j o y  o f  f a i t h ,  I  a m
t r y i n g  t o  c a r r y  o u t  i t s  w o r k s  a t
l e a s t  [ . . . ]  A l s o  i n  s p i t e  o f  t h i s
t r i a l  w h i c h  h a s  t a k e n  a w a y  a l l  o f
m y  j o y ,  I  c a n  n e v e r t h e l e s s  c r y
o u t ,  " Y o u  h a v e  g i v e n  m e
D E L I G H T ,  O  L o r d ,  i n  A L L  y o u r
d o i n g s ' '  ( P s  9 1 : 5 )  [ . . . ]  w h e n  I  s i n g
o f  t h e  h a p p i n e s s  o f  h e a v e n  a n d  o f
t h e  e t e r n a l  p o s s e s s i o n  o f  G o d ,  I
f e e l  n o  j o y  i n  t h i s ,  f o r  I  s i n g
s i m p l y  w h a t  I  W A N T  T O  B E L I E V E .
I t  i s  t r u e  t h a t  a t  t i m e s  a  v e r y
s m a l l  r a y  o f  t h e  s u n  c o m e s  t o
i l l u m i n e  m y  d a r k n e s s ,  a n d  t h e n
t h e  t r i a l  c e a s e s  f o r  a n  i n s t a n t ,
b u t  a f t e r w a r d  t h e  m e m o r y  o f  t h i s
r a y ,  i n s t e a d  o f  c a u s i n g  m e  j o y ,
m a k e s  m y  d a r k n e s s  e v e n  m o r e
d e n s e . "  ( S t .  T h é r è s e ,  S t o r y  o f  a
S o u l ) .

O f  c o u r s e ,  i n  t h e s e  t w o  y e a r s ,  S t .
T h é r è s e  c a r r i e d  a  h e a v y  b u r d e n ,
o n e  o f  g r e a t  s p i r i t u a l  d a r k n e s s ,
o n e  t h a t  w e  w o u l d  b e  f o o l i s h  t o
c l a i m  a s  o u r  o w n .  W h a t  c a p t u r e s
m e  i n  t h i s  i s  t h e  p o o r n e s s  o f
s p i r i t  t h a t  o u r  y o u n g  s a i n t
e x p r e s s e s .  N o w ,  I  a m  n o t  s a y i n g
t h a t  s h e  w a s  l a c k i n g  i n  s p i r i t ,  b u t
t h a t  t h e  v e r y  m a r k  o f  h e r  p o o r n e s s
i n  s p i r i t  w a s  i n  f a c t  h e r
s t e a d f a s t n e s s  t h r o u g h  s p i r i t u a l
d a r k n e s s .  T h a t  t h e  m a r k  o f  t h e  
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"Poetry: the best words in the best order."

S A M U E L  T A Y L O R  C O L E R I D G E  

-   VERSE   -
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L e t  m e  t e l l  y o u  t h e  g r e a t e s t  l o v e  s t o r y  o f  a l l  t i m e .
L e t  m e  t e l l  y o u  o f  t h e  t i m e  I  e n c o u n t e r e d  L o v e  i n  f l e s h .
L e t  m e  t e l l  y o u  o f  t h e  t i m e  I  t a s t e d  t h e  K i n g ’ s  S u p p e r …

L a r g e  m a s s e s  w e r e  s w a r m i n g  t o w a r d  t h e  c i t y ,
L i k e  f l i e s  a r o u n d  a  f r e s h  c a r c a s s ,  s m e l l i n g  b l o o d .
N e v e r  h a d  I  s e e n  s u c h  a  c r o w d .
I  w a s  j u s t  o n e  d r o p  i n  t h a t  s e e t h i n g  o c e a n  o f  b e g g a r s .
W e  h a d  h e a r d  t h e  r o y a l  d e c r e e ,
A n d  h a d  w o r k e d  o u r s e l v e s  i n t o  a  s o r t  o f  f r e n z y ,
I n c r e d u l o u s  o f  o u r  g o o d  l u c k .
E n d l e s s l y  w e  c a m e ,  c l a m b e r i n g  a n d  s h o u t i n g ,
F i g h t i n g  f o r  a  b e t t e r  p l a c e  i n  t h e  l i n e .
W e  f o r m e d  a  p u s h i n g ,  s h o v i n g  m a s s ,
T h a t  s t r e t c h e d  o u t  m i l e s  a n d  m i l e s ,
F r o m  o u t s i d e  t h e  c i t y  g a t e s ,
A l l  t h e  w a y  t o  t h e  k i n g ’ s  o w n  d i n i n g  h a l l
A s  w e  w a i t e d  t o  c o n s u m e  w h a t  w a s  p r o m i s e d  u s
F r o m  t h e  L o r d ’ s  t a b l e .

W e  w e r e  n o t  a  p r e t t y  c r o w d  o f  p e o p l e .
H u n g r y  e y e s  g l i n t e d  g r e e d i l y  a t  t h e  p r o m i s e  o f  a  k i n g l y  m e a l .
A  l i f e t i m e  o f  c r u e l t y  a n d  w e a r i n e s s  e t c h e d  d e e p  i n t o  o u r  f a c e s ,
T h e  w r e c k a g e  o f  f e a r  a n d  p r i d e  e t c h e d  d e e p  i n t o  o u r  h e a r t s .
T h e  a i r  w a s  f i l l e d  w i t h  t h e  s t e n c h  o f  o u r  s w e a t  a n d  d e c a y i n g  f l e s h .
A l l  o f  u s  w e r e  c o v e r e d  i n  r a g s  a n d  f i l t h y  b a n d a g e s ,
M a n y  o f  u s  w e r e  m i s s i n g  h a n d s  a n d  f e e t  a n d  e y e s ,
A  s e a  o f  w o r n  a n d  c r i p p l e d  p e o p l e -
W e  a l l  b o r e  s c a r s  f r o m  t h e  p l a g u e  t h a t  h a s  s w e p t  a c r o s s  t h e  c o u n t r y s i d e .

THE KING’S SUPPER
B E T H A N Y  L A U



W h a t  f o o l  w o u l d  i n v i t e  a  s w a r m  o f  c r e a t u r e s  s u c h  a s  u s
I  c o u l d  n o t  b e g i n  t o  f a t h o m .
W e  h a d  n o t h i n g  o f  u s e  t o  o f f e r  f o r  s u c h  a  m e a l ,
N o t  s o  m u c h  a s  a  p e n n y  o r  a  p i e c e  o f  s a t i s f a c t o r y  w o r k .
T h e  K i n g  h a d  s h o c k e d  t h e  w o r l d  w i t h  h i s  i n v i t a t i o n ,
T h e r e  w a s  n o  f e e ,  n o  p r i c e ,  n o  t r i c k e r y ,
I f  w e  o n l y  c a m e ,  w e  w o u l d  b e  f e d  r o y a l l y .

I  a p p r o a c h e d  t h e  g r e a t  g a t e s ,
A n d  t h e r e  s t o o d  t h e  M a s t e r ’ s  h o u s e ,
A n  i v o r y  g o l d  t o w e r  o f  t r u t h ,  g o o d n e s s  a n d  b e a u t y ,
A  b e a c o n  o f  l i g h t  i n  o u r  d i s e a s e d  l a n d .
I t  l o o k e d  s t r a n g e  a n d  s o m e h o w  v u l n e r a b l e ,
W i t h  i t s  d o o r s  t h r o w n  o p e n ,  l i k e  t w o  a r m s  o u t s t r e t c h e d ,
A s  i f  t o  e m p t y  i t s e l f  o f  i t s  r i c h e s t  t r e a s u r e .

A s  I  e n t e r e d  t h e  K i n g ’ s  p a l a c e ,
I  b e g a n  t o  f e e l  d e e p l y  a s h a m e d .
T h e  b r i g h t n e s s  a n d  b e a u t y ,
T h e  g o l d  a n d  f i n e r y  t h a t  s u r r o u n d e d  m e ,
M a d e  m e  f e e l  a l l  t h e  m o r e  o u t  o f  p l a c e .
I  w a s  w a l k i n g  o n  s a c r e d ,  f o r b i d d e n  g r o u n d ,
A n d  I  w a s  c e r t a i n  I  w o u l d  s p o i l  t h e  m a s t e r ’ s  n a m e  w i t h  m y  f i l t h .
W e  w e r e  n e a r i n g  t h e  t a b l e  o f  t h e  K i n g .
I  b e g a n  t o  f e e l  a f r a i d .
I  c o u l d  n o t  l o o k  u p ,  s o  I  c o v e r e d  m y  e y e s .
I  c o u l d  n o t  b e a r  t o  l o o k  u p o n  h i s  f a c e ,
W h i c h  s h o n e  b r i g h t e r  t h a n  t h e  s u n .

P e r h a p s  t h e r e  w a s  a  m i s t a k e .
 H e  c o u l d  n o t  r e a l l y  h a v e  m e a n t  m e .
I t  w a s  f o l l y  t o  c o m e .
I t  w a s  f o l l y  t o  t r u s t .
I t  w a s  f o l l y  t o  b e l i e v e  t h a t  f o r  a  m o m e n t  I  c o u l d  b e  w h o l e .
M y  f a c e  b u r n i n g  w i t h  s h a m e ,  I  t u r n e d  t o  l e a v e .

M y  c h i l d , ”  I  h e a r  a  v o i c e  c r y .  “ W h e r e  a r e  y o u  g o i n g ? ”
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I  t u r n e d  a r o u n d ,  b u t  c o u l d  n o t  m e e t  H i s  g a z e .
“ I  d o n ’ t  b e l o n g  h e r e . ”  I  s t a m m e r e d ,  “ I  d o n ’ t  d e s e r v e  a n y  o f  t h i s . ”
T h e r e  w e r e  h o t  t e a r s  i n  m y  e y e s ,
A n d  t h e y  s p i l l e d  d o w n  m y  f a c e ,  b u r n i n g  l i k e  a c i d .
S t i l l  I  d a r e d  n o t  t o  l o o k  u p .

“ Y o u  d o n ’ t  k n o w  w h o  I  a m  a n d  w h a t  I ’ v e  d o n e .
I  h a v e  n o t h i n g  l e f t  b u t  b r o k e n n e s s .
T h e r e  i s  n o t h i n g  t h a t  i s  n o t  d y i n g  i n  m e .
T h e r e  i s  n o t h i n g  I  h a v e  d o n e  w o r t h y  o f  p r a i s e .
I  a m  o n l y  a  l e p e r  w h o  h a s  n o t h i n g  l e f t  t o  g i v e ,
W h o  d e s p e r a t e l y  w a n t s  t o  l o v e  y o u ,
B u t  d o e s  n o t  k n o w  h o w . ”

I  w a s  s o b b i n g  n o w ,  u n c o n t r o l l a b l y .
I  h a d  f a l l e n  f a c e  f i r s t  o n  t h e  g r o u n d ,
C r u s h e d  b y  d i s g r a c e ,  c e r t a i n  I  s h o u l d  n o t  h a v e  c o m e .

S u d d e n l y ,  I  f e l t  H i s  a r m s  a r o u n d  m e .
A s  I  h a d  s p o k e n ,  H e  h a d  c o m e  d o w n  f r o m  H i s  g l o r i o u s  t h r o n e
A n d  k n e l t  b e f o r e  m e  i n  t h e  d u s t ,
E m b r a c i n g  m e  i n  m y  r a g s ,  m y  o p e n  w o u n d s ,  m y  d i s e a s e .
I n  h o r r o r ,  I  t r i e d  t o  t e a r  a w a y ,
T e r r i f i e d  t h a t  I  h a d  t a i n t e d  h i s  b r i g h t n e s s ,
C e r t a i n  t h a t  w h e n  H e  t r u l y  s a w  m y  d i s f i g u r e d  f o r m ,
H e  w o u l d  t u r n  a w a y  i n  d i s g u s t .
B u t  H e  d i d  n o t  t u r n  H i s  f a c e  f r o m  m e ,
B u t  h e l d  m e  s t i l l ,  i n  h i s  a r m s ,  c l o s e  t o  h i s  h e a r t .
I t  w a s  o n l y  t h e n  t h a t  I  d a r e d  t o  l o o k  i n  h i s  e y e s ,
A n d  t h e r e ,  I  s a w  o n l y  l o v e .

I  s a w  a  h e a r t  o f  m e r c y ,
T h a t  c o u l d  e m b r a c e  w i t h  t e n d e r n e s s ,
S o  m a n y  c o r r u p t  a n d  w o u n d e d  b e i n g s .
I  s a w  a  f o u n t  o f  g r a c e ,
T h a t  c o u l d  h e a l ,  r e s t o r e ,  a n d  m a k e  a l l  t h i n g s  n e w ,
I  s a w  e x t r a v a g a n t  a b u n d a n c e ,
T h a t  c o u l d  s a t i s f y  m y  d e e p e s t  h u n g e r .
I  s a w  a  s a f e  p l a c e  a n d  a  r e f u g e ,
W h e r e  I  w o u l d  b e  f u l l y  r e c e i v e d  a n d  s a f e l y  l o v e d .
I  s a w  i n f i n i t e  g e n t l e n e s s  a n d  k i n d n e s s
T h a t  c o u l d  f i l l  e v e r y  s o u l  w i t h  p e a c e .
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H e  w h i s p e r e d  i n  m y  e a r ,
“ M y  b e l o v e d  c h i l d ,
Y o u  a r e  e n o u g h  f o r  m e .
G i v e  m e  w h a t e v e r  y o u  h a v e  l e f t ,
A n d  I  w i l l  r e c e i v e  i t  a s  I  h a v e  r e c e i v e d  t h e  g i f t s  o f  k i n g s .
G i v e  m e  y o u r  w e a k n e s s e s ,
A n d  I  w i l l  t u r n  t h e m  i n t o  s t r e n g t h s .
G i v e  m e  y o u r  f a i l u r e s ,
A n d  I  w i l l  m a k e  t h e m  i n t o  v i c t o r i e s .
G i v e  m e  y o u r  p a i n ,
A n d  I  w i l l  m a k e  i t  y o u r  j o y .
G i v e  m e  w h a t  i s  u g l y  i n  y o u ,
A n d  I  w i l l  t r a n s f o r m  i t  i n t o  h e a v e n l y  b e a u t y .
G i v e  m e  w h a t  i s  i n c o m p l e t e  i n  y o u ,
A n d  I  w i l l  m a k e  y o u  w h o l e .
G i v e  m e  y o u r  w o u n d s  a n d  s i n s ,
A n d  y o u  w i l l  g i v e  m e  t h e  j o y  o f  b e i n g  y o u r  H e a l e r  K i n g .
Y o u  s e e ,  m y  c h i l d ,  a s  y o u  a r e  e n o u g h  f o r  m e ,
I  a m  e n o u g h  f o r  y o u .
Y o u  a r e  b e a u t i f u l  t o  m e ,
A n d  I  l o v e  y o u . ”

H e  t o o k  m y  h a n d ,
H i s  b r i g h t  e y e s  g a z i n g  i n t o  m y  o w n
W i t h  u n d e n i a b l e  d e l i g h t  a n d  j o y ,
A n d  H e  r a i s e d  m e  u p  o u t  o f  t h e  d u s t .
H e  c l o t h e d  m e  i n  a  r o b e ,  a  r i n g ,  a n d  s a n d a l s ,
A n d  s a t  m e  d o w n  a t  h i s  t a b l e  b e s i d e  h i m .
H e  s h a r e d  w i t h  m e  a  f e a s t  o f  l o v e  a n d  s a c r i f i c e ,
A  f e a s t  o f  h i s  i n f i n i t e  m e r c y ,
A  f e a s t  o f  h i m s e l f .

A s  I  l e a n e d  a g a i n s t  h i s  h e a r t ,
I  c o u l d  f e e l  H i s  w a r m t h  t h a w i n g  m y  h a r d e n e d  o n e ,
H i s  l i g h t  c a s t i n g  o u t  t h e  d a r k n e s s
I  c o u l d  f e e l  t h e  f e a r s  t h a t  h a d  r u l e d  m y  l i f e  f a d e  a n d  m e l t  t o  n o t h i n g .
I  c o u l d  f e e l  h i s  w h o l e n e s s ,  h i s  o n e n e s s ,
M a k i n g  n e w  a n d  c o m p l e t e  e v e r y  b r o k e n  p a r t  o f  m e ,
S o  t h a t  f o r  a  b l e s s e d  e t e r n a l  m o m e n t
I  w a s  a s  w h o l e  a n d  c o m p l e t e  a s  h e .



F o r  t h e  f i r s t  t i m e  i n  m y  l i f e ,
I  r e j o i c e d  i n  m y  s i c k n e s s ,  i n  m y  w e a k n e s s ,  i n  m y  i n f i r m i t y ,
B e c a u s e  i t  h a d  a t t r a c t e d  s u c h  a b u n d a n t  l o v e  a n d  m e r c y .
I  w a s  m a d e  a l l  t h e  m o r e  b e a u t i f u l  f o r  h a v i n g  b e e n  b r o k e n ,
F o r  H i s  g r a c e  f i l l e d  e v e r y  w o u n d ,  e v e r y  f i s s u r e ,  w i t h  g o l d e n  l i g h t .
I  r e j o i c e d  t h a t  I  h a d  s o  l i t t l e  t o  o f f e r ,
F o r  i t  m e a n t  t h a t  H e ,  i n  a l l  h i s  b e a u t y ,
C o u l d  f i l l  m e  w i t h  m o r e  o f  H i m s e l f .

T h a t  b l e s s e d  m e a l  k n e w  n o  t i m e -  i t  w a s  a n d  a l w a y s  w o u l d  b e .
I  w a s  p r e s e n t  a n d  a l i v e  b e f o r e  t h e  e t e r n a l  s a c r i f i c e  o f  l o v e .
A n d  p a r t a k i n g  i n  t h e  s a c r i f i c e  m a d e  m e  a l s o  a  s a c r i f i c e .
I  w a s  t o  b e  b l e s s e d ,  b r o k e n ,  g i v e n ,  t r a n s f o r m e d ,
S o  t h a t  i n  m y  g l o r y - f i l l e d  w o u n d s ,
T h e  w o r l d  w o u l d  f i n d  i t s  H e a l e r .
P a r t a k i n g  i n  t h i s  s a c r i f i c e  c o n f o r m e d  m e  t o  H i s  i m a g e ,
F u s i n g  h u m a n i t y  w i t h  D i v i n e  L o v e ,
S o  t h a t  i f  a n y  w e r e  t o  s e e  m e ,  t h e y  w o u l d  s e e  H i m  i n  m e .

I  c o u l d  s e e  n o w -
H e  w a s  t h e  O n e  I  w a s  l o o k i n g  f o r  a l l  o f  m y  l i f e .
I t  w a s  H e  w h o  c a l l e d  m e  t h r o u g h  m y  d e e p e s t  d e s i r e s ,
I  h a d  s p e n t  m y  l i f e  i n  p r o d i g a l  w a n d e r i n g ,
B u t  t h a t  d a y ,  I  w a s  f o u n d ,  I  w a s  f a m i l y ,  a n d  I  w a s  h o m e .

I  w a s  f o r e v e r  c h a n g e d ,
A s  o n e  a l w a y s  i s  a f t e r  t a s t i n g  t h e  b a n q u e t  o f  L o v e ,
T h e  b r e a d  o f  a n g e l s ,
T h e  k i s s  o f  h e a v e n .
I  c a m e  i n  a n  o r p h a n  a n d  a  b e g g a r ,
C a m e  o u t  a  c h i l d  o f  t h e  K i n g .  
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Bethany Lau
Bethany  a psychology student, a missionary disciple, writer, poet
and jewelry designer but she receives all that she is from the gaze of
Jesus. She is captured by the beauty of life, the human person, and
the Trinity, and her creations are born from these moments of
encounter. She is passionate about ministering to hearts and loves
nothing more than a good spiritual conversation. Her dream is to
raise up saints for the renewal of the world, so that everywhere
Jesus would be known and loved. You can find more of her creative
work on Instagram @bethany__lau and @adamahdesignsbybeth

Robyn Aguila
Robyn is a joyful disciple and loves to co-create with God! She
graduated from the University of Ottawa, where she fell more deeply
in love with her faith and learned more about God rather than
Biomedical Sciences. Currently, Robyn serves Regina Mundi Parish
in the Diocese of Hamilton as the Evangelization Coordinator and is
pursuing her Master of Theological Studies at St. Augustine's
Seminary in Toronto. She is excited to see where this wonderful
adventure with Christ will lead her!

Joshua Terpstra
Joshua was raised in Belleville, Ontario, where he was received by a
loving Catholic community in some of his formative years. His
years in youth ministry coincided with a developing love of the arts,
both in the theatre and in his sketchbook. Since beginning his
studies at the University of Ottawa in 2017, not only has he found a
community where he has been able to thrive, he has been led to
travel across the world to Singapore, Cameroon, and Mexico to
serve and to learn.  You can find more of his work on Instagram
@arssacra_
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